
 
 
 
 
 

 
 
Québec, le 9 novembre 2009 
 
 
 

Aux élèves du Centre du CFP Marie-Rollet 
 
 
Nous désirons vous aviser que, bien que le taux d’absence ne soit pas anormalement élevé 
actuellement, quelques élèves sont absents en raison de symptômes d’allure grippale.  
 
Si vous présentez des symptômes de grippe (apparition soudaine de fièvre accompagnée de 
toux et un ou plusieurs des symptômes suivants : mal de gorge, douleurs dans tout le corps 
(« mal partout »), courbatures, fatigue extrême ou autre symptôme associé à la souche 
pandémique, par exemple la diarrhée), nous vous demandons de demeurer à la maison et de 
nous contacter rapidement pour nous préciser la raison de votre absence. Il est important de 
signifier qu’il s’agit de « symptômes de grippe » ou toute autre raison. Nous vous rappelons 
que la Direction de la santé publique recommande de demeurer à la maison pour une durée de 
7 jours suivant l’apparition des premiers symptômes, ce qui correspond à la période de 
contagiosité. Ces symptômes devront avoir disparu lors du retour en classe. 
 
Nous vous demandons de respecter les consignes d’hygiène qui vous ont été formulées, afin 
de limiter la propagation de la grippe A(H1N1). 
 
De notre côté, nous demeurons extrêmement vigilants à l’égard de la situation. Des 
précautions ont été prises à l’école afin de maintenir un environnement le plus salubre 
possible, y compris la mise en place, au cours des dernières semaines, de mesures de 
nettoyage et d’entretien préventif. Si nécessaire, nous procéderons également à une 
désinfection systématique des locaux et des aires communes. 
 
Nous communiquerons avec vous rapidement si d’autres renseignements devaient vous être 
transmis. 
 
Nous vivons une période où la collaboration et la prudence sont, plus que jamais, essentielles. 
Nous vous sommes reconnaissants de votre soutien et nous vous assurons de notre vigilance 
afin de préserver la sécurité et la santé de tous. 
 

 
 
 
 
 

 

Information concernant la 
grippe A (H1N1) 

À lire aux élèves lundi  
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